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Guías para Instagram Live 
 
¡Queridos todos! 
 
Después de una productiva reunión de capacitación técnica sobre cómo administrar 
IG Live, estamos listos para nuestra próxima reunión comunitaria el próximo sábado 
al mediodía, PST. 
 
Escribimos algunos consejos sencillos sobre cómo funciona Instagram, ya que 
estamos más acostumbrados a Zoom. 
 
¡Por favor publícalo en tus respectivos grupos! 
 
Aquí hay unos pasos simples para disfrutar de las características de Instagram Live: 
 

 Sígueme en Instagram @drmilesreid para que recibas fácilmente un 
recordatorio fácil que te lleve directamente a las reuniones, o simplemente ve 
a mi página de Instagram y encuentra la reunión EN VIVO allí. 

 En Instagram Live, a diferencia de Zoom, no es necesario que te acepten ni te 
admitan en la reunión; cuando haces click en “Unirse” (Join), automáticamente 
te lleva a la reunión en vivo, en un modo sólo para espectadores. (Nota: 
cualquier botón que te pregunte si quieres solicitar unirte es SÓLO para cuando 
quieras compartir en cámara, así que solo haz clic en él en esa circunstancia.) 
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 Una vez que te encuentres en la reunión en vivo, disfruta de simplemente 
escuchar y observar; y, en cualquier momento 

 
1. Haz una pregunta sobre tus experiencias e intereses en el Camino del Guerrero. 
*Haz click en el Icono ? debajo de la pantalla y escribe tu pregunta allí. El 
presentador intentará responderlo en vivo frente a la cámara. 
2. Comparte en vivo frente a la cámara una experiencia personal o una pregunta 
con más contexto personal. 
*Haz click en Solicitar unirse o en el ícono + debajo de la pantalla y solicita unirte 
(Join). Luego el presentador te pondrá frente a la cámara. Al final de tu 
intercambio, el presentador te pondrá nuevamente en modo de sólo espectador. 
3. Haz una breve pregunta sobre los talleres, Uniendo Fuerzas, o Miles Reid. 
*Haz click en el icono ? debajo de la pantalla y escribe tu pregunta allí. Uno de 
nuestros ayudantes intentará responderla en la barra de comentarios debajo de 
la pantalla. 
 

 También puedes escribir en la Barra de Comentarios debajo de la pantalla en 
cualquier momento durante la reunión. 

 
¡Después de la reunión, anticipamos que una copia del video de la reunión en vivo 
y su sección de comentarios serán publicados en la página de Instagram para tu 
referencia futura! 
 


